


A tavole non si invecchia, 
spune un vechi proverb 

italian - adicã                            
„La masã nu îmbãtrânesti “. 

Asa sunt si orele tale petrecute 
la noi, nu vor lãsa decât urme 
de bucurie, încântare pentru 

simturi, zâmbete în sufletul tãu. 
Salute!



baghetă de casă cu usturoi 9 200 gr 24 lei
baghetă | unt | usturoi | Grana Padano | mozarella | chilli
bread | butter | garlic | Grana Padano | mozarella

CARPACCIO De vită 9,* 120 gr 52 lei
mușchi de vită Black Angus | roșii cherry | rucola | parmesan | ulei măsline
Black Angus beef tenderloin | cherry tomatoes | arugula | parmesan | olive oil

edamame cu sare 1,2 180 gr 28 lei
păstăi de soia | sare de mare | lămâie
soy beans | sea salt | lemon 

creveți în unt 5,9,* 200 gr  48 lei
creveți | usturoi | busuioc | unt | lămâie
shrimps | garlic | basil | butter | lemon

oase de vită cu măduvă
la cuptor 1,9 250 gr 38 lei                             
baghetă | usturoi | unt | hrean
beef bone with marrow | bread | garlic | butter | horseradish

hummus cu vită 1,9 250 gr 52 lei                             
mușchi de vită | năut | usturoi | pastă de susan | ulei măsline | pâine
beef tenderloin | chickpeas | garlic | sesame | olive oil | bread

conopidă crocantă 7,8 250 gr 32 lei                                        
conopidă | tempura | sos de maioneză picantă | ghimbir | susan
cauliflower | tempura | hot mayo sauce | ginger | sesame

Tartar de ton 1,2,7,12,* 200 gr 64 lei                             
ton roșu | avocado | roșii | sos Teriyaky | ardei iute | ulei susan
red tuna | avocado | tomatoes | Teriyaky sauce | sesame oil

icre de știucă 1,2,* 180 gr 38 lei
icre de știucă | pâine | ceapă roșie
pike eggs | bread | red onion

ardei padron 1,2,* 180 gr 36 lei
ardei padron | sare Maldon
Padron peppers | Maldon salt

calamari crocanți 1,6,* 200 gr  62 lei
calamari crocanți | făină | sos picant
fried squid | flour | hot sauce

bruschet te mixte 1,2,9 180 gr 30 lei
roșii | brânză și somon fume | mozzarella și prosciutto crudo
tomatoes | cheese and smoked salmon | mozzarella & prosciutto

crostini cu pește 1 180 gr 30 lei
pâine | păstrăv afumat | lime | chives
bread | smoked trout | lime | chives

cigars cu brânză 1,9 200 gr 30 lei                             
foi de plăcintă | brânză feta | ardei iute | ulei de măsline
feta cheese | hot pepper | olive oil

platou mezeluri și 
brânzeturi 9

500 gr - pentru două persoane 124 lei
mix mezeluri și brânzeturi | măsline | roșii cherry | anghinare
italian cold cuts and chesse | olives | cherry tomatoes | artichoke

platou 
manarola 1,2,9,*

500 gr - pentru două persoane 124 lei
hummus cu vită | edamame | icre de știucă | cigars de brânză | tartar de avocado
hummus with beef | edamame | pike eggs | cheese cigars | avocado tartar

A N T I  PA S T I

picant vegetarian



picant vegetarian

gulaș de vită 1,9,10,* 400 ml 26 lei
pulpă vită | cartofi | morcovi | roșii | boia iute | pâine
beef meat | potatoes | carrots | tomatoes | pepper | bread

supă cremă de roșii  1,9,10 400 ml 22 lei
roșii decojite | morcovi | țelină apio | busuioc | brânză | crutoane
tomatoes | carrots | celery | basil | cheese | bread crutons 

supă cremă de cartofi 1,9,10 400 ml 22 lei
cartofi | morcovi | bacon crocantă | crutoane
potatoes | carrots | crispy bacon | bread crutons 

supă de pui 1,8,10,* 400 ml 26 lei
piept de pui | tăieței | țelină | ceapă | morcov
chicken breast | noodles | celery | onion | carrots

Z U P PA

Lasagna Bolognese 1,8,9,10,* 400 gr 54 lei
carne de vită | sos de roșii | mozzarella | sos bechamel
beef meat | tomatoes sauce | mozzarella | bechamel sauce

penne cu pancet ta 
și ciuperci 1,8,9,10,* 400 gr  46 lei
pancetta | ciuperci | mozzarella | smântână
pancetta | mushrooms | mozzarella | cream

PA S T A  a l  F O R N O

ton roșu 2,12,* 300 gr 62 lei
ton roșu | salată rucola | fenicul | grapefruit
red tuna | arugula salad | fennel | grapefruit

caesar cu curcan 1,2,8,11,* 350 gr 42 lei
salată iceberg | crutoane | parmesan | dressing caesar | piept de curcan
iceberg salad | crutons | parmesan | caesar dressing | turkey breast

caesar cu creveți 350 gr 62 lei
salată iceberg | crutoane | dressing caesar | creveți
iceberg salad | crutons | caesar dressing | shrimps

Francescana 1,8,11,* 350 gr 42 lei
mix salată | parmesan | șnițel din curcan | ou fiert | roșii cherry
mix salad | parmesan | turkey schnitzel | boiled egg | cherry tomatoes

quinoa 3,4 250 gr 42 lei
quinoa | spanac | conopidă | miez de nucă | fulgi de migdale | merișoare
quinoa | spinach | cauliflower | walnuts | almond | cranberry 

I N S A L A T A



picant vegetarian

PA S T A  a r t i g i a n a t o  |  R I S O T T O

gnocchi cu obrăjori de vită 1,8,9,* 400 gr 46 lei
obrăjori de vită | vin alb | unt | Grana Padano 
beef cheeks | white wine | butter | Grana Padano 

tagliatelle cu somon 1,2,9,* 400 gr 52 lei
somon | smântână lichidă | roșii uscate
salmon | cream | sundried tomatoes

tagliatelle cu trufe 1,9 400 gr 42 lei
salsa de trufe | smânână lichidă | parmesan
truffle salsa | cream | parmesan

Spaghet ti aglio olio 1,8,9,* 300 gr 36 lei
ulei de măsline | unt | vin alb | usturoi | ardei iute
olive oil | butter | white wine | garlic | hot pepper 

Spaghet ti cu creveți 1,5,9,* 400 gr 54 lei
creveți | ulei de măsline | unt | vin alb | usturoi | ardei iute | roșii cherry
shrimps | olive oil | butter | white wine | garlic | hot peppers | cherry tomatoes

Spaghet ti carbonara 1,8,9,* 400 gr 42 lei
pancetta | smântână | vin alb | Grana Padano | piper
pancetta | cream | white wine | Grana Padano | pepper

spaghet ti bolognese 1,8,9,10,* 400 gr 42 lei
pulpă vită | sos de roșii | țelină | morcovi | ceapă | Grana Padano
beef meat | tomato sauce | celery | carrot | onion | Grana Padano

ravioli cu ricot ta & spanac 8,9,* 400 gr 52 lei
smântână lichidă | brânză ricotta
cream | ricotta

penne arrabiata 1,8,9,10,* 350 gr 36 lei
sos de roșii | roșii cherry | Grana Padano | ardei iute | busuioc
tomato sauce | cherry tomatoes | Grana Padano | hot pepper | basil

penne Quat tro Formaggi 1,8,9,* 400 gr 46 lei
sos cu patru tipuri de brânză | alune
sauce with four types of cheese | nuts

Risot to cu obrăjori de vită 9,* 400 gr 48 lei
orez | vin alb | obrăjori de vită
rice |  white wine | beef cheeks

Risot to cu hribi 9,* 400 gr 48 lei
orez | vin alb | usturoi | Grana Padano | ciuperci porcini | trufe
rice |  white wine | garlic | Grana Padano | mushrooms | truffle

risot to cu creveți 6,9,10,* 400 gr 62 lei
orez | vin alb | unt | parmesan | creveți | zucchini
rice | white wine | butter | parmesan | shrimps | zucchini

orez negru cu legume 10 400 gr 38 lei
orez negru | dovlecel | mazăre | morcov | ciuperci | usturoi 
black rice | zuchinni | peas | carrot | mushrooms | garlic



La semplicità è 
l 'ultima sofi sticazione.

C A R N E

ciolan de miel cu cremă de 
mămăligă și sos de vin 1,9,* 600 gr -- lei
ciolan de miel Noua Zeelanda | lapte | mălai | vin roșu | rozmarin
lamb shank | polenta | milk | red wine | rosemary

cheeseburger 1,9,* 600 gr 66 lei
vită Black Angus | brânză cheddar | ceapă caramelizată | cartofi prăjiți
Black Angus beef | cheddar cheese | caramelized onion | french fries 

șnițel din Tomahawk de 
porc cu cartofi prăjiți * 450 gr 68 lei
șnițel din tomahawk de pork | cartofi prăjiți
pork tomahawk snitzel | french fries

mușchi de vită la grătar cu 
sos de piper verde 9,10 220 gr 128 lei
mușchi de vită la grătar | piure de țelină  | usturoi copt | sparanghel
grilled beef sirloin | celery puree | baked garlic | asparagus

antricot de vită la grătar 
cu sparanghel * 400 gr 128 lei
antricot de vită maturat la grătar | usturoi copt | sparanghel
grilled beef entrecote | baked garlic | asparagus

șnițel de vită cu 
cartofi prăjiți 1,8,* 350 gr 62 lei
șnițel din vrăbioară de vită | pesmet | ou | cartofi prăjiți 
beef schnitzel | breadcrumbs | egg |  french fries 

obrăjori de vită cu 
piure de țelină 9,10,* 450 gr 56 lei
obrăjori vită | piure de țelină | morcovi | broccoli
beef cheeks | celery puree | carrots | broccoli

picant vegetarian



picant vegetarian

straccet ti de vită cu 
cartofi wedges 7,* 400 gr 62 lei
fâșii din vrăbioară de vită | sos sweet chilli | usturoi | cartofi la cuptor 
beef strips | sweet chilli sauce | garlic | baked potatoes 

pulpă de rață cu cremă de
mămăligă cu trufe 9,* 450 gr 64 lei
pulpă de rață | mălai | unt | lapte | pastă trufe | sos de vin
duck leg | polenta | butter | milk | truffle pasta | wine sauce

piept de rață cu risot to 9,* 450 gr 68 lei
piept de rață | orez | unt | vin alb | mazăre | coniac | sos de portocală
duck breast | rice | butter | white wine | peas | brandy | orange juice

Ciolan de porc crocant cu 
fasole roșie * 450 gr 86 lei
ciolan de porc | fasole roșie | hrean
pork knuckle | red beans | horseradish

Tomahawk de porc cu 
cartofi wedges * 450 gr 62 lei
tomahawk de pork la grătar | cartofi la cuptor
grilled pork tomahawk | baked potatoes

coaste de porc BBQ cu
cartofi prăjiți * 450 gr 72 lei
coaste de porc  | cartofi prăjiți | sos BBQ
pork ribs | french fries | BBQ sauce

cocoșel de munte la jar cu 
cartofi aurii  9,10 700 gr 72 lei
cocoș de munte | dulceață de ceapă  | cartofi aurii | usturoi copt
cock | onion chutney | roasted potatoes | baked garlic

curcan cu sos GORGONZOLA 
și tartă din cartofi 9,* 400 gr 50 lei
piept de curcan | sos gorgonzola | chiftea din cartofi și bacon
turkey breast | sauce gorgonzola cheese | potato cake and bacon

piept de curcan * 200 gr 36 lei
piept de curcan la grătar
grilled turkey breast

șnițel de curcan cu piure 
de cartofi 1,8,9,* 350 gr 46 lei
șnițel din piept de curcan | pesmet | ou | piure de cartofi
turkey snitzel | breadcrumbs | egg | mashed potatoes

șnițel curcan Parmiggiana 
cu piure de cartofi 1,8,9,10,* 400 gr 46 lei
piept de curcan | ou | sos de roșii | mozzarella | piure de cartofi
turkey breast | egg | tomato sauce | mozzarella | mashed potatoes



calcan prăjit cu 
mămăliguță 2,* 450 gr 90 lei
calcan prăjit | mămăligă | lapte | unt | mujdei de usturoi
fried turbot | polenta | milk | butter | garlic sauce 

tranșă de ton roșu 2,12,* 350 gr 88 lei
tranșă de ton roșu la grătar | susan | piure de cartofi cu trufe
grilled red tuna steak | sesame | mashed potatoes with truffle

dorada amalfi 2,9,* 350 gr 72 lei
file de dorada | roșii cherry | sos de roșii | măsline Kalamata | 
usturoi | pătrunjel | vin alb | roșii uscate | unt
dorada fillet | cherry tomatoes | Kalamata olives |  garlic |  
parsley |  white wine |  sundried tomatoes | butter

caracatiță cu 
piure de cartofi 6,9,* 350 gr 120 lei
tentacul de caracatiță | piure de cartofi 
octopus tentacle | mashed potatoes

Frit to misto 1,2,5,6,8,* 300 gr 78 lei
creveți | calamari | lup de mare | sos picant | sos tartar
shrimps | squid | seabass | hot sauce | tartar sauce 

tempura fish & chips 1,2,8,* 300 gr 46 lei
file de șalău crocant | cartofi prăjiți | sos tartar
crispy perch fillet | french fries | tartar sauce

lup de mare manarola 2,9,10,* 350 gr 66 lei
file de lup de mare | roșii cherry | unt | sparanghel | vin alb | 
usturoi | pătrunjel
oven seabass fillet | cherry tomatoes | butter | asparagus | 
white wine | garlic | parsley

somon teriyaki 2,* 250 gr 66 lei
somon | sos teriyaki | paste de orez
salmon | teriyaki sauce | rice pasta

platou fructe 
de mare  * 500 gr - pentru două persoane 346 lei
caracatiță | calamari | creveți Black Tiger | dorada | 
vongole | sparanghel | orez negru | morcov baby
octopus | squid | Black Tiger Shrimps | dorada |          
vongole | asparagus | black rice | baby carrots

P E S C E  I  F R U T T I  D I  M A R E

picant vegetarian



P I Z Z A  G O U R M E T

diavola 1,9 480 gr 38 lei
salam ventriciana | sos de roșii | mozzarella | ardei iute
ventriciana salumi | tomatoes sauce | mozzarella | hot pepper

prosciut to e funghi 1,9 480 gr 38 lei
prosciutto cotto | ciuperci | sos de roșii | mozzarella
prosciutto cotto | mushrooms | tomatoes sauce | mozzarella

pancet ta e zola 1,9 380 gr 42 lei
sos de roșii | mozzarella | gorgonzola | pancetta
tomatoes sauce | gorgonzola | pancetta

tonno e cipole 1,2,9,* 480 gr 42 lei
ton | ceapă roșie | porumb | sos de roșii | mozzarella | lămâie
tuna | red onion | corn | tomatoes sauce | mozzarella | lemon 

Gourmet to 1,9 480 gr 42 lei
salam ventriciana | smântână | gorgonzola | Grana Padano | mozzarella | brie
ventriciana salumi | cream | gorgonzola | Grana Padano | mozzarella | brie

QuAt tro formaggi 1,9 480 gr 42 lei
smântână | gorgonzola | Grana Padano | mozzarella | brie
cream | gorgonzola | Grana Padano | mozzarella | brie

carnivora 1,9,* 480 gr 42 lei
carne de vită | cârnați | sos de roșii | ceapă roșie | mozzarella
beef meat | sausages | tomatoes sauce | onion | mozzarella

primavera 1,9 480 gr 48 lei
prosciutto crudo | rucola | sos de roșii | mozzarella
prosciutto crudo | arugula | tomato sauce | mozzarella

veggie 1 480 gr 38 lei
porumb | dovlecel | ardei | ceapă roșie | sos de roșii | mozzarella
corn | zucchini | pepper | red onion | tomato sauce | mozzarella

margherita 1,9 380 gr 32 lei
sos de roșii | mozzarella | busuioc
tomatoes sauce | mozzarella | basil

focaccia oregano 1 300 gr 16 lei

focaccia aglio olio 1 300 gr 16 lei

focaccia mozzarela 1,9 300 gr 22 lei

salsa di pomodoro 50 gr 5 lei

grana padano 9 25 gr 7 lei

picant vegetarian



tartă din cartofi 200 gr 12 lei
chiftea din cartofi copți | bacon | ceapă | verdețuri
potato cake | bacon | green herbs

piure de cartofi 9 200 gr 12 lei
piure de cartofi | unt | lapte
mashed potatoes | butter | milk

piure de cartofi cu trufe 9 200 gr 20 lei
piure de cartofi cu trufe
mashed potatoes with truffle

cartofi prăjiți cu usturoi, 
grana padano și pătrunjel 200 gr 12 lei
french fries with Grana Padano

cartofi la cuptor 200 gr 12 lei
oven potatoes

sparanghel 9 150 gr 20 lei
sparanghel | unt
asparagus | butter

Orez negru 200 gr 20 lei 
orez negru | unt
black rice | butter

legume la grătar 200 gr 20 lei
dovlecel, ardei, roșie, ciuperci, ceapă roșie
grilled vegetables

varză albă 100 gr 12 lei
salată de varză albă | morcov
white cabbage salad | carrot

murături 100 gr 12 lei
castraveți murați | gogoșari | conopidă
assorted pickles

mixtă 9 150 gr 20 lei
rucola | roșii cherry | Grana Padano
arugula | cherry tomatoes | Grana Padano

verde 100 gr 12 lei
mixt salată verde | lămâie
mix green salad | lemon

roșii  cu brânză 9 150 gr 20 lei
salată de roșii cherry | brânză feta
cherry tomato salad | feta cheese

pâine 1 3 lei
bread

sosuri:  picant / aioli / rose
gorgonzola / tartar 5 lei
sosuri: picant / mayo cu usturoi / gorgonzola / roze picant / tartar
sauce: spicy / garlic / gorgonzola / spicy rose / tartar

C O N T O R I 

Preparatele cu * provin din materie primă congelată. Produsele noastre conțin alergeni sau urme ale acestora:
1 gluten, 2 pește, 3 alune, 4 alune de copac, 5 crustacee, 6 moluște, 7 soia, 8 ouă, 9 lapte, 10 țelină, 11 muștar, 12 susan. 

pentru informații nutriționale Vă rugăm consultați ospătarul. Prețurile sunt exprimate în LEI și includ TVA.

l e  i n s a l a t e 





scuarul mircea cel bătrân 2, Râmnicu Vâlcea 240480

facebook: Manarola Ristorante

facebook: Ramada Events Ramnicu Valcea

instagram: ramada.valcea


